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Kiambatisho 5e: Usafiri Katika Sabato 

Ukurasa huu ni sehemu ya mfululizo juu ya amri ya nne: Sabato: 

1.​ Kiambatisho 5a: Sabato na Siku ya Kwenda Kanisani, Vitu Viwili Tofauti 
2.​ Kiambatisho 5b: Jinsi ya Kuhifadhi Sabato Katika Nyakati za Kisasa 
3.​ Kiambatisho 5c: Kutumia Kanuni za Sabato Katika Maisha ya Kila Siku 
4.​ Kiambatisho 5d: Chakula Katika Sabato — Mwongozo wa Kivitendo 
5.​ Kiambatisho 5e: Usafiri Katika Sabato (Ukurasa wa sasa). 
6.​ Kiambatisho 5f: Teknolojia na Burudani Katika Sabato 
7.​ Kiambatisho 5g: Kazi na Sabato — Kukabiliana na Changamoto za Ulimwengu wa Leo 

Katika makala iliyotangulia tulichunguza chakula katika Sabato—jinsi maandalizi, kupanga, na Kanuni 
ya Uhitaji vinavyoweza kubadilisha chanzo kinachoweza kuleta msongo kuwa wakati wa amani. Sasa 
tunageukia eneo lingine la maisha ya kisasa ambako kanuni hizo hizo zinahitajika kwa dharura: 
usafiri. Katika dunia ya leo, magari, mabasi, ndege, na programu za kugawana safari hufanya 
kusafiri kuwa rahisi na rahisi. Hata hivyo, amri ya nne inatuita tusimame, tupange, na tuache kazi za 
kawaida. Kuelewa jinsi hii inavyotumika kwa usafiri kunaweza kuwasaidia waumini kuepuka kazi 
zisizo za lazima, kulinda utakatifu wa siku, na kudumisha roho yake ya kweli ya pumziko. 

Kwanini Usafiri Una Maana 
Usafiri si jambo jipya. Katika nyakati za kale, safari zilihusiana na kazi—kubeba bidhaa, kuchunga 
wanyama, au kwenda sokoni. Uyahudi wa Kimashehe uliendeleza kanuni za kina kuhusu umbali wa 
kusafiri siku ya Sabato, ndiyo maana Wayahudi wengi waliokuwa wakishika desturi waliishi karibu na 
masinagogi ili kutembea hadi ibada. Leo, Wakristo wanakabiliana na maswali yanayofanana kuhusu 
kusafiri kwenda kanisani siku ya Sabato, kutembelea familia, kuhudhuria masomo ya Biblia, au 
kufanya matendo ya huruma kama vile kuwatembelea wagonjwa hospitalini au magerezani. Makala 
hii itakusaidia kuelewa jinsi kanuni za kibiblia za maandalizi na uhitaji zinavyotumika kwa safari, 
kukuwezesha kufanya maamuzi yenye busara na yenye imani kuhusu lini na jinsi ya kusafiri siku ya 
Sabato. 
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Sabato na Kuhudhuria Kanisani 
Moja ya sababu za kawaida za waumini kusafiri siku ya Sabato ni kuhudhuria ibada za kanisani. 
Hili linaeleweka—kukusanyika na waumini wengine kwa ibada na masomo kunaweza kuinua moyo. 
Hata hivyo ni muhimu kukumbuka tulichoweka bayana katika makala ya 5A ya mfululizo huu: 
kwenda kanisani siku ya Sabato si sehemu ya amri ya nne (Soma makala). Amri ni kuacha kazi, 
kuitakasa siku, na kupumzika. Hakuna chochote katika maandiko kinachosema, “Utaenda kwenye 
ibada” au “Utasafiri hadi mahali fulani pa ibada” siku ya Sabato. 

Yesu Mwenyewe alihudhuria masinagogi siku ya Sabato (Luka 4:16), lakini hakuwahi kufundisha hili 
kama sharti kwa wafuasi Wake. Tabia Yake inaonyesha kwamba kukusanyika kunaruhusiwa na 
kunaweza kuwa na manufaa, lakini haiweki sheria au taratibu. Sabato ilifanywa kwa ajili ya 
mwanadamu, si mwanadamu kwa ajili ya Sabato (Marko 2:27), na kiini chake ni pumziko na 
utakatifu, si safari au mahudhurio ya taasisi. 

Kwa Wakristo wa kisasa, hili linamaanisha kwamba kuhudhuria kanisa linaloshika Sabato ni hiari 
lakini si lazima. Ikiwa unapata furaha na ukuaji wa kiroho kwa kukutana na waumini wengine siku ya 
saba, uko huru kufanya hivyo. Ikiwa kusafiri hadi kanisani kunaleta msongo, kunavunja mpangilio wa 
pumziko, au kunakulazimisha kuendesha umbali mrefu kila wiki, pia uko huru kubaki nyumbani, 
kusoma Maandiko, kuomba, na kutumia siku na familia. Jambo muhimu ni kuepuka kugeuza safari ya 
kanisani kuwa desturi ya moja kwa moja inayoharibu pumziko na utakatifu unaotaka kudumisha. 

Kadiri inavyowezekana, panga mapema ili kwamba ikiwa utahudhuria ibada, ihitaji safari ndogo 
na maandalizi machache. Hii inaweza kumaanisha kuhudhuria ushirika wa karibu zaidi na 
nyumbani, kuandaa masomo ya Biblia nyumbani, au kuungana na waumini katika saa zisizo za 
Sabato. Kwa kuweka mtazamo wako katika utakatifu na pumziko badala ya mapokeo au matarajio, 
unaoanisha desturi yako ya Sabato na amri ya Mungu badala ya mahitaji ya kibinadamu. 

Mwongozo wa Jumla Kuhusu Usafiri 
Kanuni zilezile za Siku ya Maandalizi na Kanuni ya Uhitaji zinatumika moja kwa moja kwa usafiri. 
Kwa ujumla, safari za Sabato zinapaswa kuepukwa au kupunguzwa, hasa zile za umbali mrefu. 
Amri ya nne inatuita tuache kazi zetu za kawaida na pia tuwaruhusu wale walio chini ya ushawishi 
wetu wafanye vivyo hivyo. Tunapogeuza kuwa desturi kusafiri mbali kila Sabato, tunahatarisha 
kuifanya siku ya pumziko ya Mungu kuwa siku nyingine ya msongo, uchovu, na mipangilio ya 
kimaisha. 

Wakati wa kusafiri umbali mrefu, panga mapema ili safari yako ikamilike kabla Sabato haijaanza na 
baada ya kuisha. Kwa mfano, ikiwa unatembelea familia inayoishi mbali, jaribu kufika kabla ya 
machweo ya Ijumaa na kuondoka baada ya jua kuzama Jumamosi. Hii huunda mazingira ya amani 
na huepusha kukimbizana au maandalizi ya dakika za mwisho. Ikiwa unajua utahitaji kusafiri kwa 
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sababu halali siku ya Sabato, andaa gari lako mapema—lilijaze mafuta, shughulikia matengenezo, na 
panga njia yako mapema. 

Wakati huo huo, Maandiko yanaonyesha kwamba matendo ya huruma yanaruhusiwa siku ya 
Sabato (Mathayo 12:11-12). Kuwatembelea wagonjwa hospitalini, kuwafariji wagonjwa, au 
kuhudumia walio magerezani kunaweza kuhitaji kusafiri. Katika hali kama hizi, weka safari iwe rahisi 
iwezekanavyo, epuka kuigeuza kuwa matembezi ya kijamii, na kumbuka saa takatifu za Sabato. Kwa 
kutibu usafiri kama jambo la kipekee badala ya desturi, unaulinda utakatifu na pumziko la Sabato. 

Magari Binafsi dhidi ya Usafiri wa Umma 

Kuendesha Magari Binafsi 
Kutumia gari lako au pikipiki siku ya Sabato si marufuku kiasili. Kwa hakika, linaweza kuwa lazima 
kwa safari fupi kutembelea familia, kuhudhuria somo la Biblia, au kufanya matendo ya huruma. Hata 
hivyo, linapaswa kukaribiwa kwa tahadhari. Kuendesha kila mara kuna hatari ya hitilafu au ajali 
ambazo zinaweza kukulazimisha wewe—au wengine—kufanya kazi ambayo ingeweza kuepukwa. 
Zaidi ya hayo, kujaza mafuta, matengenezo, na safari za umbali mrefu huongeza msongo na kazi za 
mtindo wa siku za kazi. Kadiri inavyowezekana, weka safari za Sabato kwa gari binafsi ziwe fupi, 
andaa gari lako mapema (mafuta na matengenezo), na panga njia zako ili kupunguza usumbufu wa 
saa takatifu. 

Teksi na Huduma za Rideshare 
Kwa upande mwingine, huduma kama Uber, Lyft, na teksi zinahusisha kuajiri mtu afanye kazi 
mahususi kwa ajili yako siku ya Sabato, jambo linalokiuka marufuku ya amri ya nne dhidi ya 
kuwafanya wengine wafanye kazi kwa niaba yako (Kutoka 20:10). Hii inafanana na kutumia huduma 
za kuwasilisha chakula. Hata kama inaonekana ni jambo dogo au la mara moja, linaharibu kusudi la 
Sabato na hutuma ishara mchanganyiko kuhusu imani zako. Mpangilio wa kimaandiko ni kupanga 
mapema ili usihitaji kumfanya mtu mwingine afanye kazi kwa ajili yako wakati wa saa takatifu. 

Usafiri wa Umma 
Mabasi, treni, na vivuko vinatofautiana na teksi na huduma za rideshare kwa sababu vinafanya kazi 
kwa ratiba maalumu, bila kujali matumizi yako. Kutumia usafiri wa umma siku ya Sabato kwa hivyo 
kunaweza kuruhusiwa, hasa ikiwa kunakuwezesha kuhudhuria mkutano wa waumini au kufanya 
tendo la huruma bila kuendesha gari. Kadiri inavyowezekana, nunua tiketi au pasi mapema ili 
kuepuka kushughulika na pesa siku ya Sabato. Weka safari rahisi, epuka vituo visivyo vya lazima, na 
kudumisha mtazamo wa heshima unapokuwa safarini ili kulinda utakatifu wa siku. 
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